
I c h  m ö c h t e  D i c h  d a r i n  u n t e r s t ü t z e n  u n d  D i r  h e l f e n  
( m e h r )  H a r m o n i e ,  W o h l b e f i n d e n  u n d  S e e l e n G L Ü C K  

i m  S E I N  ( a u c h  " t r o t z  a l l e m " )  m ö g l i c h  z u  m a c h e n

Anmeldung/Vereinbarung 

Bettina Wegner - PRAXIS für  Wohlbefinden, Harmonie und SeelenGLÜCK von Mensch und Tier

www.bettinawegner.info  / Mail@bettinawegner.info / Mobil: 01639785601

für Dich &  Dein Tier

Name (ggf. auch Tierhalter): _______________________________________________________ 

Anschrift: ____________________________________________________________________________

Telefon/Handy: ________________________________________ 

Mail: ____________________________________________________ 

Tierart/ Rasse / Mix: ___________________________________________________  

Fell-/Federfarbe: ________________________________ besondere Kennzeichen: _______________________________________

Geschlecht ______        Kastriert/Sterilisiert _____  gelegt (Jahr) _____________ andere Maßnahme: _____________

Geburtstag / Alter ___________________________ in der Fürsorge seit: ____________

Wichtig zu wissen - vorab als Buchungsbestätigung / Teilnahmevoraussetzung
Alle Angebote, die ich Menschen und Tieren biete, erfolgen immer in eigener Verantwortung. Eine Haftung von mir wird ausgeschlossen. 
Meine Angebote sind keine Therapiemaßnahmen im medizinischen Sinne. 
Heilversprechen werden nicht abgegeben. Die Heilung kann nur von Innen heraus selbst erfolgen. Ich kann nur unterstützen und Lösungswege anbieten, dies
bestmöglich für sich selbst und andere (egal ob Mensch oder Tier) möglich zu machen. 
Eine Gewährleistung auf Erfolg kann nicht gegeben werden, da die Erfolge von vielen (nicht überprüfbaren) Einflüssen abhängig sind.
Meine Interessenten, menschlichen Klienten (auch für die tierischen Kunden) haben dies zur Kenntnis genommen. 
Die weitere Terminplanung und Abrechnung erfolgt nach den AGB und der Datenschutzerklärung, die mit der Unterschrift akzeptiert werden.
Diese Anmeldung dient der weiteren Betreuung und möglichen alternativen Empfehlungen.
Eine Behandlung oder Therapie im ärztlichen Sinne kann und darf ich nicht anbieten.

Weitere Informationen zur online-Betreuung 
Immer möchte ich die “Hilfe zur Selbsthilfe” und die Unterstützung der Selbstheilungskräfte anbieten.
Dies ist auch ohne den direkten Kontakt möglich.
Die verschiedenen Einflüsse, Herausforderungen und Problemstellungen bis hin zur frühen Kindheit zeigen sich immer im “jetzt-hier”.

Diese Kurzanalyse von Dir ausgefüllt und über den anschließenden telefonischen oder (nach Absprache “Zoom”) Austausch machen es mir möglich, ein
Gesamtbild von Ursache, Wirkung und Folgen bzw. Wechselwirkungen finden zu können.

Die persönlichen Termine erfolgen per Zoom-Meeting nach Vereinbarung. Der Link wird vor dem Termin per Mail / WhatsApp zugestellt.
Eine Aufzeichnung der Meetings und die Datenerfassung dient ausschließlich unserem Austausch und wird von mir für keine anderen Zwecke verwendet.
Eine Veröffentlichung von nützlichen Informationen erfolgt anonymisiert oder nach Freigabe von Dir.
Selbstverständlich werden auch Fotos und Videos vom Tier, nur nach Freigabe von Dir veröffentlicht. 

Du hast alle Rechte (ggf. auch vom Tierhalter eingeholt), um Deinem Tier die bestmögliche Gesundheitsfürsorge anzubieten.
Deine Bereitwilligkeit, auch alternative Empfehlungen bestmöglich umzusetzen, ist Teil Deines Erfolges - für DEIN Tier.
Nur so macht meine Arbeit sinn und kann erfolgreich sein. Bist Du mit den Bedingungen einverstanden, dann freue ich mich auf Deine Gesundheitsfürsorge
für Dein Tier und die Rücksendung dieser und der folgenden Seiten VOR unserem ersten Termin per Mail an “mail@bettinawegner.info”  

 Datum _________________ Ort _______________________________________        Deine Unterschrift: _____________________________________________________________________________

Tiername: ________________________________________ 



Kurzanalyse vorab 

Bettina Wegner - Wohlbefinden, Harmonie und SeelenGLÜCK für Mensch und Tier
www.bettinawegner.info

für Tiername: ___________
Bitte ausdrucken, leserlich ausfüllen und bis 24 Stunden vor dem 1. Termin per Mail an mich senden.

Hier findest Du die für mich erstmal wichtigsten Fragen vorab:

1. Welche Symptome sind auffällig? Bitte alles aufschreiben, was sich verändert hat oder nicht
“normal” ist (selbst, wenn es als “das war schon immer so” bekannt ist).
Gibt es Unterschiede die Tages-, Jahreszeit oder Wetterabhängig sind? Wenn ja: welche und wann?

2. Wie ist der Kotabsatz? Breiig, fest, hart, Kotwasser... Wenn ja: Wann?

3. Wie sind die Augen? Klar, offen u./o. geschwollen, tränend, trocken, entzündet, mit Stressfalte?
Bei Pferden/Ponys: sind oberhalb der Augen Kuhlen? Sind sie über die Zeit verändert?

4. Gibt es Auffälligkeiten der Nase? Ist sie auffällig trocken, rissig? Einseitig enger/weiter/verstopft?
Bei Nüstern: Sind sie aufgebläht oder schmal oder unterschiedlich hoch?
Gibt es Ausfluss? Weißlich, wässrig, gelblich? Einseitig oder beidseitig?

5. Wie ist die Atmung? Hechelt oder hustet Dein Hund auffällig? Hustet Dein Pferd/Pony?
Regelmäßig, manchmal, feucht, trocken, krampfartig, bei Stress, beim Antraben? 

6. Wie ist die Atemfrequenz? Siehe PDF-Datei zu den PAT-Werten im Anhang. 
Zähle 15 sec. die sichtbare Atmung im Bereich der Flanken: 1x in Ruhe und 1x nach 5-10 min Schrittphase: 
Ist eine kurze Belastung überhaupt möglich? Wenn ja, dann zusätzlich auch nach einer kurzen Trabphase
(mit Zeitangabe).
Wie lange dauert es, bis sich die Atemfrequenz nach dieser kurzen Belastung wieder normalisiert hat?



Kurzanalyse vorab 

Bettina Wegner - Wohlbefinden, Harmonie und SeelenGLÜCK für Mensch und Tier
www.bettinawegner.info

für Tiername: ___________
Bitte ausdrucken, leserlich ausfüllen und bis 24 Stunden vor dem 1. Termin per Mail an mich senden.

7. Wie ist die Maulschleimhaut? rosig, hell, durchblutet, feucht, trocken?

9. Wie ist die Zunge? Bitte Bild einreichen und hier beschreiben: trocken, dick, feucht...
Ist der Speichel eher klebrig, schaumig, weißlich? (nicht direkt nach dem Essen fühlen)

10. Bei Pferden: wie ist die Unterlippe? Locker, fest? Wie sind die Maulwinkel? Faltig, weich?

11. Gibt es Haut- / Fellauffälligkeiten? Trockene, schuppige Haut, Haarausfall, Juckreiz, Sarkome, Knötchen,
Schwellungen...? Entzündungen wie Mauke, Raspe, Sommer-/Winterekzem? Wo genau? Wie oft und intensiv? 

12. Ist die Muskulatur gut ausgebildet, ungleichmäßig, wenig muskulös, Muskeln sind abgebaut...  

13. Sind die Gelenke klar und definiert (“trocken”) oder eher schwammig?

14. Wie wird der Schweif/die Rute getragen? Locker, Arttypisch? Eingeklemmt, fest, verschoben...?

15. Ist die Haut überall (vorn/hinten/innen/außen, Rücken- Bauchlinie, Extremitäten) gleich warm? 

16. Bei Tieren die Schwitzen können: gibt es Auffälligkeiten? Schwitzt gar nicht, sehr schnell,
starkes Nachschwitzen, an welchen Stellen zeigt sich besonders Schweiß? Bei Pferden: Sattelseite 

17. Sucht Dein Tier Wärme, Kälte, Trockenheit oder friert schnell? Wo hält es sich auf?
Bei Hunden und Katzen: Wie liegt es häufig: ausgestreckt, zusammengerollt, auf weichem Grund?



Kurzanalyse vorab 

Bettina Wegner - Wohlbefinden, Harmonie und SeelenGLÜCK für Mensch und Tier
www.bettinawegner.info

für Tiername: ___________
Bitte ausdrucken, leserlich ausfüllen und bis 24 Stunden vor dem 1. Termin per Mail an mich senden.

18. Welchen Eindruck macht Dein Tier auf Dich? Hier ein paar Stichwörter: Neugierig, müde, teilnahmslos,
ängstlich, Rang hoch, Rang niedrig, ist / war sehr motiviert, neigt zur Übertreibung, neuem gegenüber erst
vorsichtig, lernfähig, ist gestresst, “klebt”, zeigt Stressverhalten (Feder rupfen, koppen, weben, lecken, bellen...)

19. Wie oft schlägt der Puls in 15 sec. (tastbar seitlich über bzw. hinter dem Auge bei Pferden,
innenseitig am Hinterbein oben bei Hunden)? 
Musst Du ihn suchen oder kannst Du ihn gut fühlen? Ist er dünn (wie ein Zwirn) oder breit?

Bitte reiche mir Fotos ein (bitte achte auf die Farbgebung. Sie sollte der Natur entsprechen):
Je eins von vorn, von hinten, von rechts und links - auf einem ebenen Untergrund
von der Zunge und der Maulschleimhaut: achte bitte auf die Farbgebung. Sie sollte dem Original möglichst
nahe sein
von beiden Augen - möglichst nah dran, bei Tageslicht mit möglichst wenig Reflektionen
von den Nüstern: 1x von vorn und jeweils von den Seiten

Zusätzlich optimal - je nach Beschwerdebild / Problemstellung notwendig:
Videos / Fotos zum Beispiel

im Stressverhalten
von der Atmung (bei Pferd: seitlich den Flankenbereich aufnehmen)
wenn Husten vorliegt: beim typischen bzw. bei veränderten Husten
vom Gangbild (ggf. in allen Gangarten, von vorn, seitlich, hinten) 
Bilder von der Muskulatur oder Ruten/Schweifstellung (Hinterbeine, Beinstellung seitlich...) 

Beachte ggf. das vorab geführte persönliche Gespräch mit Dir und den notwendigen Infos für mich



Kurzanalyse vorab 

Bettina Wegner - Wohlbefinden, Harmonie und SeelenGLÜCK für Mensch und Tier
www.bettinawegner.info

für Tiername: ___________
Bitte ausdrucken, leserlich ausfüllen und bis 24 Stunden vor dem 1. Termin per Mail an mich senden.

Bitte beschreibe hier möglichst genau die aktuelle Fütterung und Haltung. 
Hier beispielhaft für Pferde/Ponys:

Wie lange steht Dein Pferd wo (Box, Paddock, Weide, im direkten Pferdekontakt...)
wie, wann und was wird gefüttert (Heu, Heulage, Silage, Futterstroh, Weidegras Zugang..)
welche Futtermittel fütterst Du aktuell (bitte ggf. inkl. Hersteller & Sorte, Art, Menge...)
seit wann fütterst Du so? Gab es in der Vergangenheit Veränderungen? Wann? Welche?



Kurzanalyse vorab 

Bettina Wegner - Wohlbefinden, Harmonie und SeelenGLÜCK für Mensch und Tier
www.bettinawegner.info

für Tiername: ___________
Bitte ausdrucken, leserlich ausfüllen und bis 24 Stunden vor dem 1. Termin per Mail an mich senden.

Hast Du eine ärztliche oder Heilpraktiker-Diagnose? Vielleicht sogar mehrere?
Versuche hier auch einen zeitlichen Ablauf mit einzubauen. Sehr gern: schreibe Dir Notizen vor und bring sie
anschließend in die richtige Reihenfolge. Alles ist wichtig!
Akute Erkrankungen und chronische Probleme. Auch, was scheinbar nichts mit der aktuellen Situation zu tun
hat. 
Schreibe zusätzlich angewandte Therapien (Medikamentös, Futtermittel, alternative Medizin) bei und beschreibe
auch den Erfolg / Gleichbleibend/Misserfolg aus Deiner Beobachtung auf.



Kurzanalyse vorab 

Bettina Wegner - Wohlbefinden, Harmonie und SeelenGLÜCK für Mensch und Tier
www.bettinawegner.info

für Tiername: ___________
Bitte ausdrucken, leserlich ausfüllen und bis 24 Stunden vor dem 1. Termin per Mail an mich senden.

Was ist Dir noch wichtig zu erwähnen? Wie geht es Dir?
Gibt es Überschneidungen von bzw. zu Dir (Stress, Erkrankungen...)?
Was hat bisher gut geholfen und hilft jetzt nicht mehr?
Sehr gern: schreibe frei und ausführlich, was Dir wichtig ist.


