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Pferdeanalyse mit Gewichtsbestimmung, BCS und EHK-Analyse
Die Gewichtsbestimmung (ein aktuell und maximal genaues Ergebnis kannst Du mit der Pferdewaage bestimmen
lassen) ist wichtig, um die Gesundheitsfürsorge für Dein Pferd oder Pony bestmöglich möglich zu machen. 
Du benötigst das Gewicht für die Futterrationsberechnung (von Rau- und Kraftfutter, von Vitaminen und Mineralstoffen) und
um Krankheiten und Folgeerkrankungen vorzubeugen bzw. therapeutisch unterstützen zu können. 
Das Gewicht  zu wissen (und nicht nur zu schätzen), ist wichtig, damit eine Wurmkur optimal wirken kann oder eine
medizinische Maßnahme (z.B. Sedierung) den empfindlichen Pferdestoffwechsel nicht unnötig belasten muss.
Auch für die Berechnung des zulässigen Gewichtes mit Fahrten im Anhänger für den Versicherungsanspruch ist eine genaue 
 Gewichtsbestimmung notwendig. Im Fall einer möglichen Überladung (z.B. die zulässige Zuglast vom PKW) wird der
Versicherungsschutz nicht gewährt.
Das Gewicht kann je nach Wiegezeitpunkt Schwankungen unterliegen, die mit dem notwendigen Wissen einkalkuliert werden
können.
Ein über- oder untergewichtiges Pferd hat immer größere Risiken für Erkrankungen, die das Wohlbefinden beeinträchtigen 
und weitere ungewünschte und oft teure Maßnahmen notwendig machen. Wenn das Training wegen Arthrose nicht mehr
möglich ist, wird das Übergewicht, dass Arthrose auch hervorrufen kann, umso größer werden.
Mit Übergewicht kommt es häufiger zu Lungenproblemen oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen, zu Hufrehe und EMS. 
Eine Unterernährung, die trotz Übergewicht möglich ist, kann das Immunsystem schwächen und ähnlich wie Übergewicht
Mauke, Nieren und Lebererkrankungen bedingen.
Das Gewicht zu kennen, mit dem Durchschnitt der Rasse und für das eigene Pferd / Pony bewerten zu können, 
ist von weiteren Faktoren (z.B. Alter, Geschlecht, Gesundheitszustand) abhängig. 

Deshalb beurteile ich zusätzlich das Unterhautfettgewebe "BCS" Bewertung (nach Frau Dr. Schramme).
Oft wird über den "Weidebauch" allein das Urteil "zu dick" eingeschätzt und echte Fettdepots oder Lymphstauungen als
"normal" empfunden, weil die Beurteilung über ausreichende Erfahrung mit Vergleichswerten den meisten Pferdehaltern fehlt. 
Der "Body Condition Score" (BCS) beurteilt das Verhältnis von Fettmasse zu fettfreier Masse (Muskulatur) eines Tieres und ist
u.a. abhängig vom Rassentypus, dem Alter und den Belastungen im Training (z.B. Ausdauer- und Springsport oder Dressur)
sowie anderen gewünschten Zielen (z.B. Züchtung)
Der BCS-Wert zeigt zusätzlich zum Gewicht den Erfolg der Umsetzung von Trainings- und Ernährungsoptimierung in
messbaren Größen und Vergleichswerten.

Um die Gesundheitsfürsorge für Dein Pferd / Pony noch besser möglich zu machen, als "nur" über die Optimierung
hin zu den maximal möglichen, natürlichen Haltungsbedingungen*  und insbesondere bei bestehenden Diagnosen
von akuten wie chronischen Erkrankungen / Befindlichkeitsstörungen von Körper, Geist und Seele, biete ich in
Verbindung zur Pferdewaage und BCS-Bewertung auch die EHK-Analyse an.

Die EHK-Analyse 
basiert auf der traditionellen chinesischen Medizin (TCM) und ist Bestandteil der energetischen Heilkunst.
Mit ihr kann ich den Energiefluss und mögliche Disharmonien in den Organsystemen im Inneren und Äußeren erkennen. 
Disharmonien im Inneren zeigen sich im äußeren Erscheinungsbild auf vielfältige Weise. 
Es können Verhaltensauffälligkeiten wie Koppen, Weben, oder Kleben möglich sein, extreme Reaktionen bei Angst oder über
Angriffs- und Abwehrverhalten. 
Fellprobleme wie Mauke, Ekzem, Sarkoide oder wiederkehrende Lahmheiten und Hufprobleme wie Strahlfäule, Abszesse usw.
sind, genauso wie Kotwasser nur Folgen von Stoffwechselverschiebungen. 
Über die Augen, Zungen und energetische Pulsanalyse in Verbindung mit wichtigen Schmerz- und Stresspunkten kann ich in
der EHK-Analyse einen ersten und tiefergehenden Einblick in die Disharmoniemuster bekommen.
Im Anschluss kannst Du direkt über erste Tipps für die Hilfe zur Selbsthilfe (z.B. mit Akupressur, Wellness-Massage,
Haltungsoptimierung*, Dehnungs- und Kräftigungsübungen) den Ausgleich und die  Stärkung der Selbstheilungskräfte
Deines Tieres möglich machen.

Die EHK-Analyse kann in Kombination mit einem Wiege- und BCS-Termin erfolgen oder als (noch ausführlicherer)
Einzeltermin (auch online möglich!) von Dir gebucht werden. 

Auf Wunsch berate und betreue ich Dich selbstverständlich gern auch in der Folge in der Haltungsoptimierung und der
Gesundheitsfürsorge HIN ZU mehr Harmonie und Wohlbefinden für Dich und Dein Tier. 


